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Guide didactique pour un en‘tret|en menager naturel,
économique et sans danger
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Un seul produit pour remplacer toute une armoire
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Une approche écologique et respectueuse de la santé. ]
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Une efficacité prouvéee par la science

Des bactéries
détruites
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Des moisissures
éliminées

AN

Origine :

Produit 100% naturel,
issu de la fermentation
de fruits ou de céréales.

' Propriété :

Un puissant
antibactérien qui
nettoie en profondeur
et retire les saletés.
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Choisir le bon outil : Cuisine vs. Entretien

Vinaigre de Cuisine
6° a 8° (Acide acétique)
Congu pour un usage purement

alimentaire. Insuffisant pour un
nettoyage optimal.
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Vinaigre Ménager

14° (Acide acétique)

La concentration idéale pour un
nettoyage en profondeur et une action
antibactérienne maximale.
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Les 3 regles d’or de I'apothicaire moderne

. Le Matériel |

S'utilise pur ou dilué dans de
I'eau, appliqué a I'éponge ou
au chiffon.
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' La Température |

|

Toujours utiliser A FROID.
Ne jamais chauffer pour éviter
tout dégagement de vapeurs

d'acide acétique.

| ’Astuce Senteur |

L'odeur vous déplait ? Faites
macérer des écorces de citrons
et d'oranges pour le parfumer
naturellement.



Cartographie des usages intérieurs

La Cuisine Les Sanitaires — — Le Séjour |
Frigo, planches a Toilettes, lavabos , Taches sur les
découper, cafetieres. (détartrage). . tissus, vitres.

O— - - - - v —0
l S'emploie dans toutes les pieces de la maison pour un entretien au naturel. L
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[.e carnet de formules : Taches et Vitres

Le Détachant Universel

Dmsparutlon des taches d encre, de cafe ou de roumlle

Le Nettoyant Vitres & Miroirs

+

1 Vol. Vinaigre 1 Vol. Alcool Ménager

Pulvériser la solution, puis essuyer avec une lavette microfibre.
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L’allié du jardin : Le désherbant écologique

L'ennemi des
mauvaises herbes :
Une potion magique
pour un gazon
impeccable.

Le rendement :

1 litre de mélange
traite jusqu'a 10m?
de jardin.

\

1 Dose
Vinaigre

9 Doses
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La proportion :

1 dose de vinaigre
pour 9 doses
d’eau.

’avantage :
Désherbage

totalement naturel,
sans polluer le sol.
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Protocoles de sécurité : Les interdictions absolues

S

Danger Mortel Zéro Efficacité Surfaces Sensibles
e _ Vinaigre Cristaux/Bicarbonate Pierres naturelles, marbre
e a2t ks (Acide) = (Base) (surfaces craignant I'acide)
Ne JAMAIS mélanger. Dégagement Le mélange annule les propriétés Toujours faire un test préalable sur un
immédiat de gaz toxique. nettoyantes de chacun des produits. petit coin caché pour éviter les

mauvaises surprises.
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[’Aide-Memoire de ’Apothicaire

Le Produit Les Formules Les Interdits

Vitres : 1 part vinaigre /

e Al L Pas de Javel (Gaz toxique).

Vinaigre Ménager a 14°. Jardin : 1 part vinaigre / Pas de Bicarbonate
Action a froid uniquement. 9 parts eau (1L = 10m?). (Annulation).
Taches : Pur sur chiffon Pas de surfaces acides
(Encre, Café, Rouille). (Test obligatoire).

Prét pour un entretien ménager 100% naturel.
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